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I B Perigord

Franzosische Lebensart im Dordognetal

Progr.-Nr: 49/21 - vom 10.09. bis 17.09.2021

Die Kernlandschaft im Herzen Frankreichs gehédrt zu den landschaftlich schénsten und
zugleich kulturell reichsten Regionen Europas. Bereits der prahistorische Mensch siedelte in
der Eiszeit in dem hoéhlenreichen Gebiet und hinterlie seine aul3erordentlich gut erhaltenen
lebensnahen Tierdarstellungen. Wir beginnen unsere Reise mit der Besichtigung von
Toulouse mit seiner schonen Altstadt, erblicken den Canal du Midi und machen einen
Abstecher in das mittelalterliche Carcassonne. Die Dordogne lernen wir an ihrer schonsten
Stelle kennen. Die HOhlen von Lascaux, der Gouffre de Padirac sowie Sarlat, Rocamadour
und Albi befinden sich ebenfalls auf unserer Route.

Leistungen - im Reisepreis enthalten:

v’ Bustransfer Ahrensburg-Flughafen und zuriick v~ 1 Mittagessen + 1 Abendessen in
v’ Linienflug mit Lufthansa 0.4. von Hamburg besonderen Restaurants
nach Toulouse und zuriick v 7-tagiges Besichtigungsprogramm
v’ 23 kg Freigepack, Flughafensteuern und inkl. Eintritte und Fuhrungen
Sicherheitsgebiihren, Luftverkehrssteuer v Deutschsprechende Reiseleitung
v' Transfer Flughafen - Hotel - Flughafen wahrend der Ausfliige und
v 7 x Ubernachtung mit Frihstick in 3*/4*Hotel Transfers
v' 5 x Abendessen im Hotel v’ Bettensteuer
v’ Insolvenzversicherung
Reisekosten: Kise und Vi Thee
¢ Reisepreis pro Person inkl. Halbpension: EUR 1.780,- ;
e Einzelzimmerzuschlag: EUR 240,-
e Trinkgeldpauschale: EUR 30,-

Vorbereitungs-Treff:
e Wann: Montag, 06.09.2021, 18:00 Uhr
e Wo: Restaurant Strehl, Reeshoop 50 (neben dem "Badlantic”)

Reiseleitung: voraussichtlich Klaus Dittmer

Abfahrt:

Uhrzeit folgt Stormarnstral3e beim S-Bahnhof Ahrensburg
Einstiegsmoglichkeiten in Bad Oldesloe, EImenhorst, Bargteheide, Ammersbek und Ring 3
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Bitte wenden
Beschreibung des Reiseprogramms:

\ 1.Tag Anreise nach Toulouse

Von Hamburg fliegen wir mit der Lufthansa nach Toulouse. Nach dem Hotelbezug
entdecken wir bei einer StadtfUhrung den zentralen Kapitolsplatz, das
Jakobinerkloster, die romanische Kathedrale Saint Sernin und den Canal du Midi,
der die Stadt durchquert. Rickkehr in unser Hotel und Abendessen.

\ 2.Tag Carcassonne — Canal du Midi-Museum in Revel \
Heute fuhrt uns ein Ausflug nach Carcassonne. Die Stadt mit ihren 40 Meter
hohen Umfassungsmauern war einst die Hauptstadt der Katharer und ist heute
die grofte erhaltene Festung aus dem Mittelalter. Im Minizug fahren wir durch die
Altstadt und bummeln durch die engen Gassen. Unser nachstes Ziel, der kleine
Ort Revel, birgt ein ausgezeichnetes Museum uber die Geschichte des Canal du
Midi. Dieser romantische Wasserlauf verbindet das Mittelmeer mit dem Atlantik.
Zum Museum gehért auch ein malerischer Garten, den zu besuchen sich ebenfalls
lohnt. Unser Mittagessen, ein typisches ,Cassoulet, nehmen wir heute in einem
besonderen Restaurant in Carcassonne ein. Ruckehr in unser Hotel.

3.Tag Cahors — Saint-Cirg-Lapopie - Albi
Heute fahren wir nach Cahors weiter. Der Ort liegt malerisch in einer Flussschleife
des Lot. Der einst reif3ende Fluss wird von einer der schonsten mittelalterlichen
Bricken dberquert. Zeit zum Bummel, bevor es anschlieRend zu einer
Verkostung der hier angebauten schweren Cahors-Rotweine geht. Durch das
romantische Flusstal des Lot fahren wir dann weiter nach Saint-Cirg-Lapopie, das
hoch Uber einem Fluss liegt und 2012 zum schdnsten Dorf Frankreichs gewahlt
wurde. Nach einem Spaziergang durch den Ort, bringt uns der Bus noch bis nach
Albi, wo wir das vorgesehene Hotel beziehen und zu Abend essen.
4. Tag Albi —Cordes-sur-Ciel — Gaillac \ af
Morgens lernen wir Albi kennen. Wir besichtigen das Toulouse-Lautrec-Museum
und fahren in das mittelalterliche Cordes-sur-Ciel. Wir lassen uns im Minizug in
die pittoreske Altstadt fahren. Kulinarisch kommen wir spater in Gaillac bei einer
Weinprobe auf unsere Kosten. Danach werden wir in einem Restaurant ein
kostliches Abendessen geniel3en bevor wir zuriick in unser Hotel fahren.
\ 5. Tag Albi- Rodez - Conques - Gramat \
Die Bischofsstadt Rodez am Fluss Aveyron ist unser ndchstes Ziel. Wir
besuchen das archdologische Fenaille-Museum mit seiner Sammlung von

prahistorischen Menhiren. Uber Congues erreichen wir unser Etappenziel fir
heute: Gramat. Hotelbezug und Abendessen.

\ 6. Tag Gramat - Padirac - Rocamadour \
Die Region der Causses de Gramat ist reich an Karsthohlen, und eine der
beeindruckendsten ist die Hohle von Padirac, ein kreisrundes Loch in der
higeligen Landschaft. Senkrechte Wande, 33 Meter im Durchmesser und 75 Meter
tief, das ist der ,Gouffre®, der Abgrund. 500 Meter dieses tiefen Hohlensystems sind
fur Besucher zuganglich, und nach 103 Metern endet der Weg im Inneren der Hohle,
von wo die Besucher in kleinen Booten weiterbefordert werden. Wir setzen die
Busfahrt fort bis nach Rocamadour, einer der &ltesten und faszinierendsten
Pilgerorte der Welt, in eine steile Felswand hineingebaut. Den Namen Rocamadour
verbindet der Kasekenner jedoch mit einer kulinarischen Kdstlichkeit: Der
Rocamadour, ein Kase aus Ziegenmilch von Weltruf. Wir besichtigen eine
Késerei und probieren all seine kdstlichen Variationen. Danach geht es ins Hotel
zuriick zum Abendessen.
\ 7. Tag Gramat — Ho6hle von Lascaux Il — Sarlat — Garten von Marqueyssac
In die Frihgeschichte der Menschheit geht es heute, wenn wir die originalgetreue
Nachbildung der Hohle von Lascaux mit seinen lebensvollen Felszeichnungen
besichtigen. Das kleine perigordinische Stadtchen Sarlat wird uns danach
begeistern. Letzter H6hepunkt des Tages sind die hangenden Gérten von
Marqueyssac. Auf einem Plateau in 130 Metern Hohe lber der Dordogne
besuchen wir einen der schonsten Parks Frankreichs. Rickfahrt in unser Hotel und
Abendessen.
\ 8. Tag Heimreise Toulouse —Hamburg - Ahrensburg \
Mit vielen neuen Eindruicken fliegen wir von Toulouse zurtick nach Hamburg. M 2
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- Anderungen vorbehalten -
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